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Elementy stylow zycia a struktura spoleczna
we wspolczesnej Polsce.
Codzienne zachowania i strategie rynkowe

Wprowadzenie

Problematyka zréznicowania spotecznego stanowi jeden z tych watkéw poszu-
kiwan teoretycznych i empirycznych, ktére towarzyszyly badaczom spoteczen-
stwa od poczatku istnienia socjologii jako dyscypliny naukowej (por. Marody
1997, s. 7). Socjologowie najczesciej odwoluja si¢ do klasowo-warstwowe-
go modelu zréznicowania, zgodnie z ktorym dazy si¢ do opisu spoteczenstwa
w kategoriach czynnikow obiektywnych, takich jak zawdd, wyksztatcenie, do-
chdd itp. Alternatywe stanowi model kulturologiczny, w ktorym za kluczowe
dla zroznicowania spotecznego uznaje si¢ wartosci, preferencje czy potrzeby.
Wydaje sig, ze swoistym pomostem mi¢dzy tymi dwoma modelami jest pojgcie
stylu zycia. W polskiej socjologii jest ono rozpatrywane jako ,,formy codzien-
nych zachowan jednostek i grup, specyficzne dla ich usytuowania spotecznego”
(Sicinski 1976, s. 15). Celem niniejszego opracowania jest proba ilosciowego
ujecia relacji miedzy strukturg spoteczng a stylami zycia.

Postugujac si¢ danymi pochodzacymi z badania ,,Warunki zycia spoteczen-
stwa polskiego — problemy i strategie”, przeprowadzonego przez Fundacje
,,Centrum Badania Opinii Spotecznej” w 2007 roku', sprobujemy zidentyfiko-
wac empiryczne desygnaty owych ,,form codziennych zachowan” okreslajace
elementy stylow zycia oraz wskazaé, w jaki sposob wspotwystepuja one ze zrdz-
nicowaniem spolecznym okreslonym przez kategorie spoteczno-zawodowe. Jed-

! Por. przypis 2.
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noczesnie przyjmujemy zatozenie, iz tak zlozony i wielowymiarowy zespot zja-
wisk, jakim sa style zycia, mozna opisa¢ za pomoca wskaznikéw ilosciowych.

Style zycia traktowane sa tu jako konfiguracje czestotliwosci zachowan,
wyborow 1 strategii, ktore zwiazane sg z takimi aspektami zycia codziennego
jak praca, sytuacja materialna, warunki zycia czy spedzanie czasu wolnego.
Uwzglednione w niniejszej analizie elementy stylow zycia z pewnoscig nie od-
zwierciedlaja ztozonosci zjawiska i1 pojecia. Koncentrujemy si¢ na naszym zda-
niem najwazniejszych wymiarach spotecznego zrdznicowania. Podejmujac
problematyke relacji miedzy strukturg spolecznag a stylami zycia, prowadzimy
wtorna analize danych ze swiadomoscia ograniczen i konsekwencji wynikaja-
cych z przyjetej strategii badawczej. Mimo ze formulujemy pewne hipotezy,
nasza analiza ma raczej charakter eksploracyjny. Nie bedziemy testowac hipo-
tez o charakterze probabilistycznym. Naszym celem jest wskazanie na wyste-
powanie pewnych klas zjawisk oraz prdoba ich interpretacji.

Ramy teoretyczne

Problematyka wspdtwystepowania stylow zycia i struktury spotecznej stano-
wi jeden z wymiardw szerszego problemu relacji miedzy struktura spotecz-
ng a kultura. Pojecie ,,styl zycia” jest czgsto niedoceniane przez socjologow.
Dewaluacji tej kategorii sprzyjaly potoczne sposoby jej rozumienia wyrazane
w prasie kolorowej, telewizji, reklamie i kojarzone najczesciej z konsumeryz-
mem (por. Giddens 2002, s. 112; Palska 1999, s. 54). Jednak pojecie to jest sil-
nie zakorzenione w tradycji mysli spotecznej, a jego korzeni wigkszos$¢ badaczy
zajmujacych sie ta problematyka poszukuje w pismach Maxa Webera (2002,
s. 228-233). Mozemy méwi¢ o dwoch tradycjach rozumienia pojecia ,,styl zy-
cia”. W pierwszej z nich styl zycia, pojmowany jako manifestacja stratyfikacji
spolecznej, jest bezposrednio zwigzany z pozycja jednostki w klasowo-war-
stwowym porzadku spotecznym. Przyjmuje sie tu, iz pozycja jednostki w struk-
turze spotecznej przejawia si¢ poprzez okreslone zachowania, preferencje
czy przedmioty (Weber [2002], Veblen [2008], Bourdieu [2006]). Druga trady-
cja sktania do traktowania stylow zycia jako niepowigzanego $cisle ze struktu-
ra spoteczna wymiaru zréznicowania. Wskazuje si¢ na znaczne ostabienie tra-
dycyjnych podziatéw klasowych. Ich miejsce zajmuja style zycia, ktore — jako
rutynowe, lecz urefleksyjnione dzialania — pozwalajq na budowanie jednostko-
wych tozsamosci (Giddens 2002, s. 113).

Max Weber wskazywatl na trzy gtéwne wymiary zréznicowania spoteczne-
go: (1) klasy — wyréznione w odniesieniu do tadu ekonomicznego; (2) stany
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— wyr6znione w odniesieniu do hierarchii spotecznego prestizu oraz (3) partie —
wyroznione w odniesieniu do wladzy politycznej. Stwierdzit, iz ,,w opozycji do
«polozenia klasowego», okreslanego wylacznie ekonomicznie, «potozeniem
stanowym» nazywamy ten typowy element losu zyciowego ludzi, ktéry uwa-
runkowany jest przez swoista, pozytywna lub negatywna, spoteczna oceng «ho-
noruy», wiazacego sie z pewna wspolna cecha wielu osob” (Weber 2002, s. 675).
»Mozna by zatem [...] powiedzieé, ze klasy dzielg si¢ wedle stosunkéw do pro-
dukcji i do nabywania dobr, «stany» wedle zasad konsumpcji dobr, w postaci
swoistych rodzajow «sposobdw zycia»” (Weber 2002, s. 680). Wedtug Webera
ow ,,honor” (czy prestiz) moze si¢ wigza¢ z potozeniem klasowym jednostek.
Jest wigc czgsciowo uwarunkowany ekonomicznie. Od jednostek oczekuje sig,
ze beda realizowaly okres$lone dla danego stanu wzory konsumpcji. W odnie-
sieniu do systemdéw kapitalistycznych oznacza to, ze owe wzory konsumpcji
uwarunkowane sa miejscem jednostek na rynku.

Silny zwigzek migdzy kulturowo okreslonymi formami zachowan, zwlasz-
cza wzorami konsumpcji, a ekonomicznymi czynnikami zréznicowania spo-
tecznego, podkreslat Thorstein Veblen (2008), ktory wskazal, ze najbardziej
powszechnym motywem ludzkich zachowan jest chg¢ dominacji czy wyr6z-
niania si¢. Moze ona przyjmowac rozne kulturowo okreslone formy. W spote-
czenstwach kapitalistycznych, w ktdrych dominujaca relacja spoteczng jest re-
lacja pracy i kapitatu, motywacje te moga by¢ realizowane przede wszystkim
poprzez konsumpcj¢ i ,,préznowanie na pokaz”. Wzory konsumpcji i zacho-
wan sg okreslane przez grup¢ zajmujaca w danym spoleczenstwie najwyzsza
pozycj¢ spoteczna. Styl zycia traktowany jest tu jako sposob manifestowania
spotecznej odrebnosci 1 dystansu. Nie jest on jednak samodzielnym kryterium
zrdéznicowania, lecz spoleczno-kulturowym przejawem obiektywnych, uwarun-
kowanych ekonomicznie, nierownosci.

Bardziej wyrafinowana relacja migdzy strukturg spoteczng a stylem zycia
widoczna jest w koncepcji ,,habitusu” Pierre’a Bourdieu. Struktura spotecz-
na ujmowana jest tu jako relacja dominacji i podporzadkowania, wynikajaca
z roznych konfiguracji kapitatow (ekonomicznego, spotecznego, kulturowego)
oraz zdolnosci do postugiwania sie symbolami w celu legitymizowania tej rela-
cji przez klasy wyzsze. Narzgdziem dominacji sa m.in. sady estetyczne i, two-
rzace bariery dostepu do elit, wyrafinowane sposoby konsumpcji oraz zasoby
kapitatu kulturowego (por. Zarycki 2008, s. 25). Oceny estetyczne, style zycia,
gusty majg charakter klasowy. Osoby zajmujace podobne pozycje w struktu-
rze spotecznej wyposazone sa w poznawcze i emocjonalne dyspozycje (habitu-
sy), ktore determinuja ich zachowania i oceny. ,,Habitus to [...] specyficzny dla
danej klasy spotecznej sposob postrzegania $§wiata 1 dzialania w nim wedhlug
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okreslonego schematu. Dotyczy zaréwno sfery praktyk, spotecznego dzialania,
jak 1 sposobdéw myslenia, odczuwania, wartosciowania” (Palska 2010, s. 23).
Bourdieu przywiazuje duza wage do wpltywu klasowego zrdéznicowania spote-
czenstwa na wszystkie sfery zycia (por. Szacki 2002, s. 896). W tej koncepcji
style zycia sg funkcjami konfiguracji réznych form kapitatow (por. Sicinski,
red. 1988, s. 40-41).

Alternatywe dla powyzszych koncepcji, podkreslajacych dominujaca role
struktury spotecznej w relacji struktura—kultura, stanowi model kulturologicz-
ny, w ktérym za kluczowe dla zréznicowania spolecznego uznaje si¢ wartosci,
preferencje czy potrzeby. Odwrotnie niz u Pierre’a Bourdieu, ktory styl zycia
postrzegat jako nierefleksyjny, podkresla si¢ tu swiadomy wybor i aktywne
konstruowanie wtasnej jednostkowej tozsamosci. Argumentuje sie, ze rozluz-
nienie wigzi spotecznych i indywidualizacja ludzkiego zycia oraz wzrost zna-
czenia kultury popularnej spowodowaly znaczne oslabienie istniejacych po-
dzialow klasowych (por. Beck-Gernsheim 2002; Beck 2004; Berger, Berger,
Kellner 1974; Dahrendorf 1979). Styl zycia staje si¢ wynikiem $wiadomego
wyboru, pozwala na nadanie sensu, okreslenie roli i pozycji spotecznej. Antho-
ny Giddens (2002, s. 113) definiuje styl zycia jako ,,[...] mniej lub bardziej
zintegrowany zespot praktyk, ktére podejmuje jednostka nie tylko dlatego, ze
sa uzyteczne, ale takze dlatego, ze nadaja materialny ksztalt poszczegdlnym
narracjom tozsamosciowym. [...] Style zycia sg zrutynizowanymi praktyka-
mi, ktore odpowiadaja nawykom zywieniowym, sposobom ubierania si¢, za-
chowania i zwyczajom spotykania si¢ w ulubionych miejscach. Jednak ruty-
nowe dzialania jednostki podlegaja refleksji i moga ulega¢ zmianom z uwagi
na zmiennos¢ indywidualnej tozsamosci”. Oddzielanie stylu zycia od struktury
spotecznej jest symptomatyczne dla przedstawicieli podejs¢ kulturologicznych
oraz teoretykow poznej nowoczesnosci. Twierdza oni, ze tradycyjne czynniki
zroznicowania klasowo-warstwowego traca znaczenie. Ma to zwiazek z wielo-
Scig sytuacji ryzyka, ktorych doswiadcza wspotczesny cztowiek. W owych sy-
tuacjach ryzyka indywidualnie konstruowane style zycia wzmacniajg poczucie
bezpieczenstwa ontologicznego (por. Giddens 2002, s. 114-115).

W polskiej socjologii problematyke stylow zycia podjat juz w pierwszej po-
towie XX wieku Florian Znaniecki (2001), wskazujac na cztery typy ludzi: do-
brze wychowanych, pracy, zabawy oraz zboczencow. Po nim kwestie stylow
zycia podejmowali Jozef Chatasinski (por. Palska 2010, s. 18) oraz Stanistaw
Ossowski (1957). W potowie lat siedemdziesiatych prowadzone byly tez bada-
nia ankietowe budzetow czasu pod kierunkiem Jana Lutynskiego (por. Palska
1999, s. 62; 2010, s. 30). Na dobre problematyka stylow zycia zagoscita w pol-
skiej socjologii w latach siedemdziesiatych wraz ze stworzonym przez An-
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drzeja Sicinskiego Zakladem Badan nad Stylami Zycia Instytutu Filozofii i So-
cjologii PAN. W zaktadzie tym opracowano teori¢ socjologii stylu zycia oraz
rozpoczeto wieloletni program badan empirycznych nad stylami zycia w Pol-
sce. ,,Chociaz badania miaty walor jako$ciowy, a wigc byly niereprezentatywne
W znaczeniu statystycznym, silny akcent ktadziono na spoteczne zréznicowanie
stylow, na ich zwiazek ze spoteczng struktura” (Palska 2010, s. 31).

W koncepcji badawczej zastosowanej przez zespdt Sicinskiego styl zycia
traktowany jest jako pewien konstrukt teoretyczny odnoszacy si¢ do sfery kul-
tury. Obejmuje on catoksztatt codziennych zachowan ludzi, ktére rozpatrywane
sa w odniesieniu do uwarunkowan kulturowych, ekonomicznych i spotecznych
(Sicinski, red. 1976; Sicinski, red. 1978). Styl zycia definiowany jest jako ,,spe-
cyficzny zespdt codziennych zachowan cztonkow [...] zbiorowosci, stanowiacy
manifestacj¢ ich polozenia spotecznego, a dzigki temu umozliwiajacy ich spo-
teczna identyfikacje” (Sicinski, red. 1978, s. 13—14). W prowadzonych od lat
siedemdziesiatych badaniach zespdt Sicinskiego definiowat operacyjnie pojecie
,»styl zycia” w odniesieniu do takich sfer codziennej dziatalnosci ludzi jak: bu-
dzet czasu, praca, konsumpcja, higiena i stosunek do zdrowia, potrzeby inte-
lektualne i estetyczne (uczestnictwo w kulturze), rekreacja, udziat w zyciu spo-
teczno-politycznym, stosunek do religii, wspdtzycie migdzy ludzmi (kontakty
osobiste, towarzyskie, przyjacielskie, rodzinne, sytuacje konfliktowe), a takze
odnoszace si¢ do nich systemy wartosci (por. Sicinski, red. 1978, s. 15-16; Si-
cinski 1980). Tak zdefiniowany styl zycia moze by¢ cecha zardwno jednostek,
jak 1 grup. Jako cecha jednostkowa styl zycia oznacza ,,charakterystyczny dla
okreslonego cztowieka «sposdb bycia» w spoteczenstwie, znamienny dla niego
zespol codziennych zachowan, bedacy manifestacja cech osobowosciowych,
przejawem «identycznosci» danej jednostki” (Sicinski, red. 1978, s. 14). Jako
cecha grupy, styl zycia odnosi si¢ do tych zachowan, ktore sa podzielane przez
cztonkow danej zbiorowosci 1 pozwalaja na ich ,,spoleczng lokalizacje”. Podej-
Scie to mozna zatem okre$li¢ mianem psychospotecznej koncepcji stylu zycia.
Uwzglednia ono wplyw czynnikéw zwiazanych z pozycja jednostki w struktu-
rze spolecznej oraz swoistych dla niej dyspozycji psychicznych, modyfikuja-
cych indywidualne realizacje stylow zycia.

Tak rozumiany styl zycia obejmuje z jednej strony okreslone wzory zacho-
wan, sposoby postugiwania si¢ symbolami, a z drugiej — dokonywane przez
jednostki wybory sposréd dostepnych jej, kulturowo zdefiniowanych, zestawow
zachowan, wartosci, symboli. Pierwszy z tych elementéw odnosi si¢ do beha-
wioralnych przejawow ,,stylu zycia”, czyli do ,,sposobu zycia”. Drugi nato-
miast zwigzany jest z metodologiczng teza mowiaca, ze ,,zrozumienie zjawisk
spotecznych i psychologicznych nie jest mozliwe bez spojrzenia na nie z punk-

145



Jacek Bielinski, Magdalena Larkowska

tu widzenia wyboréw dokonywanych przez ludzi” (Sicinski 2002, s. 81). Teza
ta stanowita podstawe dla typologii stylow zycia okreslanej mianem homo eli-
gens. Uwzglednia ona nastepujace typy: (1) styl zycia w sytuacji ograniczonych
mozliwosci dokonywania wyboru; (2) styl zycia polegajacy na unikaniu doko-
nywania wyboru; (3) styl zycia bedacy poszukiwaniem drogi zyciowej, naczel-
nych wartosci itp.; (4) styl zycia nastawiony na dzialanie jako cel sam w sobie;
(5) styl zycia nastawiony na zachowawczy skutek dziatan; (6) styl zycia na-
stawiony na dziatania prowadzace do zmiany (Sicinski 1988, s. 57). Andrzej
Sicinski (1988, s. 57-58) podkresla, ze wyzej wymienione typy moga wyste-
powac¢ empirycznie w wielu wariantach. Warianty te moga wynika¢ z cech oso-
bowosciowych, ale takze z ekonomicznych, kulturowych czy spotecznych ram
funkcjonowania jednostek i grup.

Hipotezy

W niniejszej analizie podejmujemy probe przedstawienia typologii stylow zycia
ze wzgledu na ,,spoteczng lokalizacjg” ich reprezentantéw — czyli zajmowana
przez nich pozycj¢ w strukturze spotecznej — oraz ze wzgledu na tres¢ stylow
zycia odnoszaca si¢ bezposrednio do ludzkich zachowan (por. Palska 1999).
W polskim kontekscie kulturowym i ekonomicznym waznym elementem opi-
su stylow zycia sa zewngtrzne czynniki ograniczajace mozliwosci wyboru jed-
nostek: w okresie PRL byty to czynniki polityczne, obecnie maja one giéwnie
charakter ekonomiczny. Z bogatej oferty konsumpcyjnej i ideologicznej moga
w pelni korzysta¢ jedynie osoby posiadajace odpowiednie zasoby ekonomicz-
ne. W ,.sytuacji negatywnego wyboru” o stylu zycia decyduja formy zaspokaja-
nia podstawowych potrzeb (por. Palska 1999, s. 60-61).

Glowna osig rozwazan teoretycznych oraz badan empirycznych podejmu-
jacych problematyke stylow zycia we wspoélczesnej Polsce (por. Falkowska,
red. 1997; Glinski, Koscianski 2009; Palska 1999; 2009; 2010) jest, z jedne;j
strony, wplyw unifikujacych mechanizméw globalizacji, ujawniajacych si¢
gléwnie w sferze konsumpcji, a z drugiej — spoteczne konsekwencje przemian
politycznych i gospodarczych majace wyraz w dyskursie publicystycznym i na-
ukowym pod postacig polaryzacji spoteczenistwa na wygranych i przegranych
transformacji, biednych i bogatych itp. Potozenie w systemie rynkowym (lub
poza nim) traktowane jest tym samym jako nadrzedne kryterium opisu i wy-
jasniania zroznicowania ,,codziennych form zachowan”. Wobec tego najistot-
niejszym pytaniem jest, w jaki sposob owa polaryzacja przejawia si¢ w danych
o charakterze ilosciowym, na poziomie budzetu czasu oraz strategii zoriento-
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wanych na poprawe warunkéw materialnych gospodarstwa domowego. Sta-
wiamy hipotezg, iz procesy zmian w sferze kulturowej oraz gospodarczej
prowadza do unifikacji zachowan jednostek. Ujawniaja sic w wystgpowa-
niu dwdch stylow: (1) stylu zorientowanego na konsumpcje kultury i ,,luzng
towarzysko$¢” (konsumowanie kultury w gronie znajomych ,,na miescie”, styl
zwiazany z uswiadomionymi praktykami nastawionymi na ,,celowa stylizacje
zycia”, por. Giddens 2002, s. 115), ktoremu towarzyszy sprawne poruszanie si¢
w systemie kapitalistycznym oraz aktywne wykorzystywanie zasobow ekono-
micznych i kulturowych w celu utrzymania i poprawy swojej pozycji na rynku;
(2) stylu, w ktorym dominujaca aktywnoscia jest spedzanie czasu przed telewi-
zorem, zorientowanego wokot gospodarstwa domowego, pracy i rodziny. Gtow-
ne strategie rynkowe w ramach tego stylu koncentrowac si¢ beda na oszczedza-
niu, ograniczaniu wydatkéw i zacigganiu pozyczek. Ponadto wyraznie ujawnic
si¢ powinien styl zorientowany na przetrwanie, ktory jest zwigzany z bieda,
brakiem pracy i wykluczeniem spotecznym.

Jak wskazuje Hanna Palska (2009, s. 127) ,,[...] praca jest dzi§ czym$ wig-
cej niz sposobem zarabiania pienigdzy. Jest spoleczng instytucja, czesto sub-
stytutywna wobec zaniku innych instytucji wspdlnotowych: waznym sposobem
spolecznego «zakorzeniania si¢» cztowieka”. Aktywno$¢ ekonomiczna, zwia-
zana z samodzielnym zarabianiem i wydawaniem pieniedzy, decyduje o mozli-
wosci uczestnictwa w szeroko rozumianej sferze publicznej. ,,Niekonsumenci”
nie majg niezbednych we wspotczesnym swiecie kompetencji konsumpcyj-
nych. Poglebia to ich wykluczenie oraz powoduje niemoznos¢ ,.ekspandowa-
nia w przestrzen zastrzezona dla niebiednych” (Palska 2009, s. 126). Stawia-
my hipotezg, ze wSrod osob pozostajacych poza rynkiem dominowaé beda
strategie nastawione na oczekiwanie pomocy ze strony instytucji panstwa
i rodziny oraz silnie ograniczona konsumpcja przede wszystkim w obsza-
rze kultury. Prowadzone dotychczas analizy ilosciowe sktaniaja do wniosku,
iz ,,[...] dla wielu grup spotecznych przymus ekonomiczny nadal stanowi pod-
stawowy wyznacznik decyzji w obszarze konsumpcji oraz podstawowy czyn-
nik okreslajacy preferowane wartosci. Pozbawia to pojecie stylu zycia charak-
terystycznego dla niego elementu swobody wyboru sposrod réznorodnej oferty
wzordéw kulturowych, a tym samym nadaje mu charakter wtorny wobec oddzia-
lywania zobiektywizowanych czynnikéw, takich jak dochod, zawod, stanowi-
sko itp., wyznaczajacych pozycje jednostek w strukturze spotecznej” (Marody
1997, s. 12).

Mamy wigc do czynienia z dwoma gtéwnymi wymiarami zrdéznicowa-
nia w obszarze stylow zycia i struktury spotecznej. Pierwszy zwiazany jest
z ,.pluralizacja stylow zycia” (por. Giddens 2002, s. 115), uswiadomionymi
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praktykami nastawionymi na ,,celowa stylizacj¢ zycia”, drugi — z ograniczaja-
cym mozliwosci wyboru determinizmem ekonomicznym i kulturowym (Palska
2010, s. 40). Mozliwo$ci wyboru sposrod dostepnych wzordw i sposoboéw za-
chowan zwiazane sa z pozycja, jaka jednostki zajmuja w strukturze spoteczne;.

Dane i zmienne

Podstawga analiz empirycznych beda dane uzyskane w ramach projektu badaw-
czego pt. ,, Warunki zycia spoteczenstwa polskiego — problemy i strategie”, zre-
alizowanego przez Fundacje ,,Centrum Badania Opinii Spotecznej™. Za wskaz-
niki stylow zycia, rozumianych tu jako ,,specyficzny zespo6l codziennych za-
chowan czlonkoéw zbiorowosci” przyjeliSmy pytania o czgstotliwos$é rdéznych
zachowan respondentdw, m.in. sposoby spedzania wolnego czasu, prace, nauke
i podnoszenie wlasnych kwalifikacji, obowiazki domowe itp. Pytanie zadane
respondentom brzmiato: ,,Czy i jak duzo czasu poswigca Pan(i) na nastgpuja-
ce rodzaje zajeé, czynnosci”. Respondenci ustosunkowywali si¢ do przedsta-
wionych na karcie stwierdzen na pigciopunktowej skali Chicago — od ,,po-
$wigcam na to wigcej czasu, niz bym chcial” do ,,nie zajmuje si¢ tym, bo mnie
to nie interesuje”. Ponadto interesujace z punktu widzenia stylow zycia okazaty
si¢ pytania dotyczace stosowanych w gospodarstwie domowym respondenta
sposobdw poprawy sytuacji. Odpowiednie pytanie brzmiato: ,,Ludzie stosuja
rozne sposoby, zeby poprawi¢ swoja sytuacj¢ materialng. A jak postgpuje si¢
w Pana(i)gospodarstwie domowym, czy Pan(i) lub kto§ z Panstwa stosuje na-
stgpujace sposoby?...”.

Waznym ograniczeniem zbioru danych z omawianego badania byl brak
szczegotowych pytan pozwalajacych zastosowac standardowe sposoby pomia-
ru pozycji spotecznej respondentéw. W kwestionariuszu badania zabrakto pytan
dotyczacych wykonywanego zawodu, dzigki ktérym mozna odtworzy¢ jeden
ze standardowych schematdéw klasyfikacji zawodow, taki jak Spoteczna Kla-
syfikacja Zawodow lub International Standard Classification of Occupations.
Brak rowniez informacji o liczbie zatrudnianych pracownikéw czy nadzorowa-
niu pracy innych oséb, co uniemozliwia zastosowanie takich schematéw po-

2 Badanie to przeprowadzono w 2007 roku (wrzesien—listopad) na terenie Polski w gospodar-
stwach domowych metoda wywiadu bezposredniego Zrealizowana proba, dobrana przy wykorzy-
staniu schematu losowania wielostopniowego (obwody spisowe, mieszkania, gospodarstwa domo-
we, respondenci) i warstwowego (typy wojewddztw, struktura miast i gmin ze wzgledu na liczbe
mieszkancow i zatozong liczebnosé proby w wojewddztwie), objeta 38 866 respondentéw powy-
zej 18. roku zycia. Kierownikiem zespotu badawczego byt prof. dr hab. Krzysztof Zagorski.
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dzialow klasowych jak np. coraz tratniej opisujacy polskie spoteczenstwo sche-
mat EGP (por. Domanski 2007, s. 182—-193).

Przyjmujemy zalozenie, ze bariery tworzace struktur¢ spoteczng nie daja
si¢ sprowadzi¢ do jednowymiarowej hierarchii, nalezy zatem rekonstruowac
jej ksztalt za pomocg uktadu rownorzednych kategorii (mierzonych na pozio-
mie nominalnym). Jako wskaznik pozycji respondentéw w strukturze spotecz-
nej wykorzystaliSmy pytanie o ich samoidentyfikacj¢ spoleczna. Badani byli
proszeni o wskazanie, do ktérej z wymienionych na liscie grup spoteczno-za-
wodowych zaliczyliby si¢ ze wzglgdu na swoja obecng sytuacjg. Lista katego-
rii obejmowala 21 pozycji wyznaczonych ze wzgledu na wykonywany przez
respondentdw zawod oraz sytuacj¢ na rynku pracy. Podobne lub mato liczne
kategorie zostaly nastgpnie polaczone. W wyniku tej operacji uzyskalismy
jedenascie kategorii spoleczno-zawodowych okreslajacych pozycje responden-
tow w strukturze spotecznej’.

Wymiary stylow zycia*

Poszukujac empirycznych desygnatow stylow zycia, przeprowadziliSmy szereg
analiz czynnikowych. Analiza czynnikowa jest technika analityczng pozwalaja-

3 Byly to nastgpujace kategorie: (1) dyrektorzy, prezesi, inzynierowie, lekarze, prawnicy,
wolne zawody; (2) nauczyciele, pracownicy administracyjny i biurowi; (3) pracownicy fizycz-
no-umystowi, pielegniarki, technicy; (4) pozostali pracownicy wykwalifikowani; (5) pracowni-
cy niewykwalifikowani; (6) rolnicy indywidualni; (7) wiasciciele prywatnych firm, zaktadow,
sklepéw; (8) uczniowie, studenci; (9) emeryci i rencisci; (10) bezrobotni; (11) zajmujacy si¢ do-
mem, niepracujacy z innych powodow. Za przyjeciem powyzszej klasyfikacji przemawiat fakt,
iz przeprowadzona analiza wariancji wskazywata na wystgpowanie istotnych statystycznie roz-
nic tacznego dochodu gospodarstwa domowego (F' = 454,05, p < 0,00) i odwrotnie proporcjo-
nalnego wskaznika zamoznosci (F = 1173,05, p < 0,00) w kategoriach wyznaczonych przez t¢
klasyfikacje. Odwrotnie proporcjonalny wskaznik zamoznosci (OPWZ) jest miarg zamoznosci
oparta na posiadaniu przez rodzing dobr trwatego uzytku (Zagoérski 2008). Jego interpretacja
jest oparta na zatozeniu, iz dobra bardziej elitarne majg znacznie wigksze znaczenie spoteczne niz
dobra powszechnie dostepne. Wspotczynnik korelacji Pearsona dla OPWZ i tacznego dochodu
gospodarstwa domowego ze wszystkich zrodet netto wynosi R = 0,52* (p < 0,00). Istotne staty-
stycznie réznice odwrotnie proporcjonalnego wskaznika zamoznosci w kategoriach spoteczno-
-zawodowych dodatkowo wzmacniaja tezg o istnieniu zréznicowania dajacych si¢ empirycznie
zidentyfikowa¢ stylow zycia migdzy pozycjami w strukturze spotecznej. Respondenci zajmujacy
wyzsze pozycje w strukturze spotecznej, wykonujacy zawody wymagajace wigkszych kwalifika-
cji, manifestuja swoja odrgbnos¢ poprzez dobra trwatego uzytku.

4 Wszystkie obliczenia przedstawione w niniejszym teks$cie zostaly przeprowadzone z zasto-
sowaniem wagi korygujacej nierdéwne prawdopodobienstwa dotarcia do respondentéw, wynikaja-
ce ze schematu doboru proby.

149



Jacek Bielinski, Magdalena Larkowska

ca na redukcje¢ duzej liczby zmiennych oraz zidentyfikowanie ukrytych struktur
w zwiazkach migdzy zmiennymi. Przyjmuje si¢ tu zalozenie, ze pewne grupy
cech reprezentuja zmienno$¢ bezposrednio niemierzalnych zjawisk. Pozwolity
one na zidentyfikowanie nie mierzonych bezposrednio wymiaréw owych ,,form
codziennych zachowan”. Przeprowadzone analizy czynnikowe dotyczyly dwoch
aspektow badanego zjawiska: budzetu czasu oraz strategii rynkowych. Anali-
zowane zmienne zostaly poddane rekodowaniu, tak aby uktad wartosci liczbo-
wych odpowiadal natezeniu badanych cech, co utatwia interpretacje wynikdéw
analizy czynnikowej. Wysokie dodatnie wartosci fadunkéw czynnikowych (ko-
relacji migdzy poszczegolnymi zmiennymi a wyznaczonymi czynnikami) ozna-
czaja, ze dana zmienna jest silnie pozytywnie skorelowana z ukrytym wymia-
rem reprezentowanym przez sktadowe wytonione w analizie czynnikowe;j.

W odniesieniu do budzetu czasu przeprowadzona analiza ujawnita istnienie
czterech sktadowych, ktére tacznie wyjasniaja 47,4% wariancji. Nazwy fakto-
ré6w wyrdznionych w analizie czynnikowej zostaly przyjete arbitralnie w wy-
niku interpretacji ich zmiennych sktadowych. Zatem nalezy je rozumie¢ wy-
tacznie w odniesieniu do definicji przyjetych w niniejszym tekscie (por. tabela
1 w aneksie).

o Aktywna konsumpcja kultury (czynnik ten wyjasnia 21,17% wariancji,
czyli zré6znicowania w probie) — wymiar ten wyznaczaja takie aktywnosci jak:
konsumpcja kultury (kino, teatr), rozrywka (dyskoteka, kawiarnia, korzystanie
z internetu, granie w gry komputerowe itp.), nauka i podnoszenie kwalifikacji,
sport, praca zarobkowa oraz dziatalno$¢ spoleczna, w tym aktywnos$¢ w komi-
tetach rodzicielskich. Ten zespot aktywnosci obejmuje zachowania nastawione
na aktywna konsumpcje¢ kultury, rozwijanie si¢ oraz spedzanie czasu w gro-
nie rowiesnikow. W polskim kontekscie kulturowym moze by¢ identyfikowa-
ny z zachowaniami typowymi dla oséb stosunkowo mtodych, nastawionych
na rozwdj osobisty, nie majacych dzieci.

o Zajmowanie sie dziecmi/wnukami (9,5% wariancji) — wyznaczaja nastgpujace
aktywnosci: zajmowanie si¢ dzie¢mi, wnukami, prace na dzialce, remonty, napra-
wy domowe, praca zarobkowa, dziatalno$¢ spoteczna, w tym aktywno$¢ w komi-
tetach rodzicielskich. Ten syndrom zachowan moze by¢ interpretowany jako typo-
wy dla 0s6b aktywnych zawodowo, o ustabilizowanej sytuacji rodzinnej, ktorych
zachowania koncentruja si¢ wokét gospodarstwa domowego i pracy zawodowe;.

e Pasywny towarzyski (8,6% wariancji) — wymiar ten wyznaczaja: oglada-
nie telewizji, rozmowy 1 spotkania ze znajomymi, odpoczynek oraz czytanie
prasy i ksiazek. Zachowania te moga si¢ odnosi¢ do osob, ktore nie sa aktyw-
ne zawodowo oraz nie podejmuja zabiegdw skierowanych na rozwoj osobisty.
Zmienng o najsilniejszym tadunku czynnikowym jest tu ogladanie telewiz;ji.
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e Zajmowanie si¢ domem (8% wariancji) — wymiar ten jest wyznaczany
przez: prace domowe (pranie, gotowanie), czytanie prasy i ksigzek. Jest on
negatywnie skorelowany z praca zarobkowa oraz wykonywaniem remontow
i napraw domowych. Taki zestaw aktywnosci reprezentuje syndrom zachowan,
ktory w polskim kontekscie kulturowym moze by¢ identyfikowany jako typo-
wy dla ,,gospodyn domowych”.

Podobna analiza zostata przeprowadzona dla zmiennych odnoszacych sig¢
do pytania o to, jakie strategie zmierzajace do poprawy sytuacji materialnej sa
wykorzystywane przez respondentéw lub osoby bedace czlonkami ich gospo-
darstw domowych. Uzyskane odpowiedzi pozwalaja na wyrdznienie czterech
sktadowych, ktore tacznie wyjasniajg 45% wariancji (por. tabela 2 w aneksie).

o Aktywne powiekszanie kapitatu (12,9% wariancji) — czynnik ten wyzna-
czaja: inwestowanie kapitatu w przedmioty lub nieruchomosci z oczekiwaniem
zysku, obracanie pieniedzmi (lokaty, kupno obligacji, akcji itp.), rozwijanie
wlasnej dziatalnosci gospodarczej oraz czerpanie dodatkowego dochodu z wy-
najmowania nieruchomosci. Taki zestaw deklarowanych strategii zmierzajacych
do poprawy sytuacji finansowej gospodarstva domowego wymaga posiadania
kapitatu ekonomicznego badz dajacych si¢ tatwo spienigzy¢ dobr w postaci pa-
pierow wartosciowych lub nieruchomosci.

o [nwestowanie w siebie (10,8% wariancji) — czynnik ten jest wyznaczany
przez takie strategie jak: wyjazdy za granic¢ w celach zarobkowych, doksztal-
canie 1 przekwalifikowywanie si¢, podejmowanie prac dodatkowych lub prac
sezonowych.

o Wiecej pracy, oszczedzanie, kredyt (10,7% wariancji) — czynnik ten
wyznaczaja nastgpujace strategie poprawy sytuacji finansowej gospodar-
stva domowego: zaciaganie kredytéw i pozyczek, ograniczanie wydatkow,
oszczedzanie, koncentrowanie si¢ na gtéwnej pracy oraz podejmowanie prac
dodatkowych lub sezonowych. Strategie te zwiazane sg z brakiem kapitatu, kto-
ry moglby zosta¢ zainwestowany, gtowna rolg odgrywa tu zaciaganie pozyczek
oraz oszczg¢dzanie.

o Oczekiwanie pomocy (10,6% wariancji) — czynnik ten okreslany jest przez
takie strategie jak: korzystanie z pomocy instytucji spotecznych (zapomogi,
zasitki), korzystanie z pomocy rodziny, krewnych i przyjaciot, sprzedawanie
posiadanych przedmiotéw oraz wynajmowanie komus$ mieszkania lub pokoju.
Taki zestaw strategii zwigzany jest gtdwnie z podejmowaniem wysitkow skie-
rowanych na otrzymanie pomocy od panstwa. Wydaje si¢ tez, ze istotng role
moze tu petnic¢ rowniez kapitat spoteczny (sieci) oparty na relacjach pokrewien-
stwa oraz kapitalizowanie dobr trwatego uzytku bgdacych na wyposazeniu go-
spodarstwa domowego, w tym takze wynajmowanie pokoju lub mieszkania.
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Struktura spoleczna a elementy stylow zycia

Wyznaczone na poprzednim etapie analizy wymiary stylow zycia zostaty wy-
korzystane w analizie korespondencji do okreslenia relacji migdzy stylami zy-
cia a kategoriami opisujacymi polozenie respondentéw w strukturze spotecz-
nej. W niniejszej analizie przyje¢liSmy zatozenie, ze bariery tworzace strukturg
spoleczna nie daja si¢ sprowadzi¢ do jednowymiarowej hierarchii. Jej ksztalt
rekonstruowany jest za pomoca uktadu réwnorzednych kategorii (mierzonych
na poziomie nominalnym). Tym samym niemozliwe staje si¢ zastosowanie ta-
kich technik jak np. analiza regresji. Mozna natomiast zastosowac analiz¢ kore-
spondencji.

Analiza korespondencji pozwala na graficzne przedstawienie danych za-
wartych w tabeli kontyngencji®. Technika ta umozliwia redukcj¢ danych, iden-
tyfikacj¢ i zaliczanie analizowanych obiektéow do skupien dzieki interpretacji
przestrzennej konfiguracji wynikow. Staboscia analizy korespondenc;ji jest to,
iz za jej pomocg niemozliwe jest jednoznaczne przyporzadkowanie badanych
obiektow. Technika ta ma charakter eksploracyjny, a interpretacja wynikow
jest w duzej mierze subiektywna. ,,Uwaza si¢, ze zmienne nie figuruja same
w sobie, ale raczej poprzez klasy zjawisk, ktére wyrdzniaja. Przedmiotem ko-
mentarza socjologicznego sa szczegolne konfiguracje klas i ich wtasnosci”
(Tomaszewski 2005, s. 8). Analiza korespondencji zostata wykorzystana do ba-
dania stylow zycia m.in. przez Pierre’a Bourdieu (2006). Technika analizy ko-
respondencji moze by¢ stosowana takze do danych nie majacych charakteru
frekwencyjnego, lecz bedacych np. statystykami opisowymi, takimi jak srednia,
suma itp. (Tomaszewski 2005, s. 11). Taka strategi¢ przyjeliSmy w niniejszej
analizie.

Jako dane wykorzystane w analizie korespondencji postuzyly tabele zawie-
rajace znormalizowane $rednie wartosci wspotczynnikéw ocen czynnikowych
(zapisanych metoda regresji) obliczone dla kazdej kategorii spoteczno-zawo-
dowej°. Dodatkowo przeprowadzilismy hierarchiczng analize skupien’, poszu-
kujac podobienstw miedzy kategoriami spoteczno-zawodowymi na wymiarach
wyroznionych za pomoca analizy czynnikowe;j.

> Analiza korespondencji polega na dekompozycji ogélnej statystyki chi-kwadrat poprzez
wyréznienie niskowymiarowego uktadu reprezentujacego odchylenia od wartosci oczekiwanych.
Por. Bénzecri (1992); Stanimir (2003).

¢ Srednie wartosci ocen czynnikowych zostaly znormalizowane metoda unitaryzacji zerowej
stymulant.

7 Wykorzystano metod¢ Warda z metryka euklidesowa.
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Budzet czasu

W odniesieniu do budzetu czasu przeprowadzona analiza pozwolita wyrdznic
dwa wymiary, ktére wyjasniaja tacznie 99% bezwladnosci, czyli zrdéznicowa-
nia danych w tabeli kontyngencji. Pierwszy wymiar (poziomy) wyjasnia 76%
bezwtadnosci i okreslany jest przez aktywnq konsumpcje kultury (kontrybucja
do bezwladnosci = 0,77) oraz przez zajmowanie sie dziecmi/wnukami (0,16).
Drugi wymiar, ktéry wyjasnia 23% bezwtadnosci, definiowany jest przez zaj-
mowanie sie dziecmi/wnukami (kontrybucja do bezwladnosci osi = 0,553) oraz
zajmowanie sie domem (0,36) (por. tabela 3 w aneksie). Rozmieszczenie ka-
tegorii spoteczno-zawodowych w dwuwymiarowym uktadzie przedstawiono
na rysunku 1. Dodatkowo ilustruje on grupy wyznaczone za pomoca hierar-
chicznej analizy skupien.

Kategorie spoteczno-zawodowe, ktore charakteryzuja sie¢ najwyzsza kon-
sumpcja kultury to: (1) inteligencja, wyzsza kadra kierownicza i wolne zawody;
(2) pracownicy administracyjno-biurowi, nauczyciele oraz w mniejszym stopniu
(3) wiasciciele prywatnych firm, sklepow i zakladow, a takze (4) pracownicy fi-
zyczno-umystowi. Wydaje si¢, ze dwie pierwsze grupy moga sie charakteryzo-
wac z jednej strony wysokim kapitatem kulturowym, a z drugiej posiadaniem
wystarczajacych $rodkéw finansowych pozwalajacych na zaspokojenie potrzeb
zwiazanych z konsumpcja kultury. Respondenci z tych grup uzyskali réwniez sto-
sunkowo wysokie warto$ci na wymiarze zajmowanie sie dziecmi/wnukami. Moze
to oznaczad, iz sa to gldwnie osoby majace ustabilizowang sytuacj¢ rodzinna,
a ich czas koncentruje si¢ wokot gospodarstwa domowego i pracy zawodowe;.

Szczegolna grupe stanowia studenci i uczniowie. Wyraznie odstaja oni od
pozostatych kategorii i maja najwigkszy udziat w bezwladnosci pierwszego
wymiaru (0,348). Respondenci nalezacy do tej kategorii srednio najczgsciej po-
Swigcaja swoj czas na zajg¢cia zwiazane z (1) udziatem w kulturze (kino, teatr,
koncert); (2) rozrywke (dyskoteka, kawiarnia, korzystanie z internetu, granie
w gry komputerowe itp.); (3) nauke i podnoszenie kwalifikacji oraz (4) zaje-
cia sportowe. Jednoczesnie niskie warto$ci na drugim wymiarze sugeruja, iz
sa to osoby spedzajace czas w gronie rowiesnikdw, nie majace obowigzkow
zwiazanych z posiadaniem potomstwa. Niskie warto$ci na drugim wymiarze
dla tej kategorii sugeruja réwniez, iz sg to osoby o stosunkowo niskiej aktyw-
no$ci zawodowe;j.

Analiza skupien, ktdrej celem jest grupowanie podobnych obiektow, pozwo-
lita rdwniez na wskazanie grupy respondentow, ktorzy charakteryzuja si¢ niskg
konsumpcja kultury oraz poswigcaja duzo czasu rodzinie i pracy. Do tej grupy
naleza badani z kategorii rolnikow indywidualnych oraz pracownikéw wykwa-
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lifikowanych i niewykwalifikowanych. Czwarta wyrdzniona grupe stanowia
emeryci i rencisci oraz osoby bezrobotne, osoby zajmujace si¢ domem lub nie-
pracujace z innych powodow. Sa to respondenci, ktdrzy nie sa aktywni zawo-
dowo, a swoj czas poswigcaja gtdéwnie na obowiazki zwiazane z prowadzeniem
gospodarstwa domowego (porzadki, pranie, gotowanie), a wolny czas spgdzaja
ogladajac telewizj¢ lub czytajac prase i ksigzki. Dotyczy to zwlaszcza emerytow
i rencistow, gdyz kategoria ta ma najwyzszy udziat w bezwladnosci drugiego
wymiaru (0,309). Osoby bezrobotne, zajmujace si¢ domem i niepracujace z in-
nych powoddw, srednio czgsciej niz pozostate kategorie spoteczno-zawodowe
poswiecaja czas na ogladanie telewizji oraz rozmowy z sasiadami i znajomymi.

Rysunek 1. Mapa korespondencji: kategorie spoteczno-zawodowe a sposoby
spedzania czasu
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Analiza korespondencji pozwolila na wyrdznienie dwoch wymiaréw odnosza-
cych si¢ do strategii skierowanych na poprawe sytuacji materialnej gospodar-
stwa domowego. Lacznie wyjasniaja one 94% bezwladnosci. Pierwszy wymiar
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(poziomy) okreslony jest przez dwie opozycyjne strategie: aktywne powigksza-
nie kapitatu oraz oczekiwanie pomocy i wyjasnia 80% bezwladnosci. Jest on
okreslany z niemal réwna silg przez oba czynniki. Kontrybucja do bezwtad-
nosci osi dla aktywnego powiekszania kapitatu wynosi 0,49, a dla oczekiwa-
nia pomocy 0,488. Relacja ta odzwierciedlona jest na rysunku 2 przez skraj-
ne polozenie obu czynnikoéw wzgledem osi poziomej. Drugi wymiar wyjasnia
nieco ponad 14% bezwladnosci. Definiowany jest przez strategi¢ inwestowa-
nie w siebie (wktad do bezwladnosci osi pionowej 0,288) oraz strategie wiecej
pracy, oszczedzanie, kredyt (wktad do bezwtadnosci osi pionowej 0,552). Roz-
mieszczenie kategorii spoteczno-zawodowych w tak definiowanych wymiarach
przedstawiono na rysunku 2.

Rysunek 2. Mapa korespondencji — kategorie spoleczno-zawodowe a strategie
rynkowe

o ]
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Na rysunku zaznaczono réwniez grupy wylonione za pomoca hierarchicz-
nej analizy skupien. Cztery kategorie spoleczno-zawodowe: (1) inteligencja,
wyzsze kadry kierownicze; (2) wiasciciele firm; (3) uczniowie i studenci oraz
(4) rolnicy indywidualni zostaty zaliczone do osobnych grup. Dalsze gru-
py tworza: (5) pracownicy administracyjno-biurowi, nauczyciele, pielggniar-
ki i technicy, pracownicy fizyczno-umystowi, pracownicy wykwalifikowani,
(6) pracownicy niewykwalifikowani, emeryci i rencisci; (7) bezrobotne, osoby
zajmujace si¢ domem i niepracujace z innych powodow.
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Respondenci, ktorzy okreslili si¢ jako wiasciciele prywatnych przedsig-
biorstw Srednio najczgsciej deklarowali strategie rynkowe oparte na aktywnym
powiekszaniu kapitafu. Polegaja one na inwestowaniu posiadanego kapitalu
w przedmioty lub nieruchomosci, dokonywaniu operacji kapitatowych (lokaty,
kupno obligacji, akcji itp.), rozwijaniu dziatalnosci gospodarczej oraz czerpaniu
zysku z wynajmu nieruchomosci. Wlasciciele firm charakteryzuja si¢ najwyz-
szym wkladem do bezwladnos$ci pierwszego wymiaru (kontrybucja = 0,403).
Opozycyjna kategori¢ stanowig osoby bezrobotne (0,174) i zajmujace si¢ do-
mem (0,174). Te kategorie spoteczno-zawodowe nie dysponuja kapitalem nie-
zb¢dnym do dokonywania inwestycji. Ich strategie koncentruja si¢ na korzysta-
niu z pomocy instytucji panstwa w postaci zasitkow oraz na wykorzystywaniu
relacji rodzinnych (czyli kapitatu spotecznego) do poprawy sytuacji materialnej
gospodarstwa domowego. W strategii tej obecne sa rowniez dzialania polegaja-
ce na wyprzedawaniu dobr bedacych na wyposazeniu gospodarstwa domowego
oraz wynajmowaniu pokoju lub mieszkania (por. tabela 2). Ograniczone zasoby
ekonomiczne sprawiajg ponadto, iz osoby przyjmujace te strategie powstrzy-
muja si¢ od zaciagania pozyczek i1 kredytow na pokrycie biezacych wydatkow.

W odniesieniu do drugiego wymiaru opozycyjnymi kategoriami sg ucznio-
wie 1 studenci oraz emeryci, rencisci i pracownicy niewykwalifikowani. Obie te
grupy usytuowane sg po lewej stronie srodka uktadu wspotrzednych, co ozna-
cza, ze podejmuja strategie oczekiwania pomocy. Jednoczesnie respondentow
charakteryzowanych jako uczniowie i studenci cechuje podejmowanie strate-
gii polegajacej na inwestowaniu w siebie (kontrybucja do bezwladnosci osi =
0,313). Ich dziatania koncentruja si¢ na doksztalcaniu badz przekwalifikowy-
waniu oraz wyjazdach za granicg w celach zarobkowych i podejmowaniu prac
dodatkowych lub sezonowych.

Emeryci i rencisci oraz pracownicy niewykwalifikowani podejmuja strategie
oparte na oszcze¢dzaniu, zacigganiu pozyczek i kredytow na pokrycie biezacych
wydatkdéw oraz starajq si¢ wiecej pracowaé w swojej gtownej pracy.

Oddzielny klaster tworza takie kategorie spoteczno-zawodowe jak pracow-
nicy administracyjno-biurowi, pracownicy fizyczno-umystowi, pielegniarki
i pracownicy wykwalifikowani. Ich lokalizacja w $rodku uktadu wspdtrzednych
oraz niskie wartosci kontrybucji do bezwtadnosci osi (por. tabela 4) sugeruja, iz
kategorie te nie rdznia si¢ istotnie pod wzgledem srednich wartosci czynnikow
opisujacych wyrdznione wymiary od $rednich wartosci dla calej proby. Nie-
mniej wewnatrz tej grupy wystepujg roznice. Pracownicy administracyjno-biu-
rowi czesciej si¢ doksztatcaja badz przekwalifikowuja, podczas gdy pracownicy
fizyczno-umystowi i pracownicy wykwalifikowani podejmuja raczej strategie
oparte na oszczgdzaniu i pozyczkach.
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Wazne z punktu widzenia wyrdznionych wymiardéw kategorie stanowia inte-
ligencja, wyzsze kadry kierownicze i wolne zawody oraz rolnicy indywidualni.
Obie grupy lokuja si¢ w prawej czesci rysunku, co oznacza, iz respondenci zali-
czeni do tych kategorii sktonni sa podejmowac raczej aktywne strategie wyko-
rzystujace zgromadzony kapitatl. Istotnie r6znig si¢ jednak ze wzgledu na dru-
gi wymiar. Rolnicy indywidualni $rednio bardziej sktonni sa raczej ograniczac
wydatki lub zaciaga¢ pozyczki i kredyty niz inwestowaé w siebie. Przedstawi-
ciele inteligencji, wyzszych kadr kierowniczych i wolnych zawodéw zdecydo-
wanie czesciej podejmuja dziatania zmierzajace do podnoszenia swoich kwali-
fikacji lub przekwalifikowania si¢ (kontrybucja do bezwtadnosci osi = 0,251).
Kategoria ta zblizona jest pod tym wzglgdem do ucznidéw i studentow.

Przeprowadzone analizy pozwalaja na zidentyfikowanie stylow zycia wy-
réznionych w odniesieniu do podejmowanych strategii poprawy sytuacji mate-
rialnej gospodarstwa domowego oraz zachowan identyfikowanych przez budzet
czasu. Dodatkowo analiza korespondencji ujawnita, iz wyrdznione typy wspot-
wystepuja z okreslonymi pozycjami w strukturze spotecznej. Owa ,,spoteczna
lokalizacja” wyrdznionych typow wskazuje, iz naczelna zasada okreslajaca po-
dejmowane strategie i zachowania jest potozenie w systemie rynkowym (lub
poza nim). Pozwala ona na umiejscowienie kategorii spoteczno-zawodowych
na kontinuum, w ktérym jeden z krancow stanowi styl zycia w ,,sytuacji ograni-
czonej mozliwosci dokonywania wyborow™ lub ,,sytuacji negatywnego wybo-
ru” zwiazany z bieda, a drugi — styl zycia zorientowany na konsumpcje¢ i duza
aktywnos$¢ ekonomiczna. Migdzy nimi lokuje si¢ styl zycia zorganizowany wo-
kot pracy i rodziny, w ktérym aktywnos¢ ekonomiczna opiera si¢ na oszczedza-
niu, w tym ograniczaniu konsumpcji.

Osoby nieaktywne zawodowo — identyfikujace si¢ jako bezrobotne, emeryci
i rencisci lub zajmujace si¢ domem i niepracujace z innych powodéw — wyka-
zuja podobne zachowania. Koncentruja si¢ one gtéwnie wokot wysitkow skie-
rowanych na prowadzenie gospodarstwa domowego, a czas wolny spedzany
jest gtownie na ogladaniu telewizji i rozmowach z sasiadami oraz odpoczynku.
Brak aktywnosci zawodowej wspotwystepuje ze strategia oczekiwania pomo-
cy od instytucji panstwa, rodziny oraz wyprzedawaniem dobr trwatego uzytku
bedacych na wyposazeniu mieszkania. Sytuacje tych osob doskonale ilustruje
opis Hanny Palskiej (2009, s. 128) oparty na badaniach jakosciowych: ,,Wsrdd
ludzi ubogich mozna znalez¢ tych, ktdrzy maja «nadwyzke czasuw, ludzi pracy
pozbawionych. Jednak tej nadwyzki czesto nie przeznacza si¢ na wypoczynek,
tylko, zwlaszcza w przypadku kobiet, na ekstensywng walke o przetrwanie:
staranie o zasitki, zapomogi, pozyczanie; mg¢czace poszukiwanie jakiejkolwiek
pracy dorywczej”.
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Zupekie inny obraz ,,codziennych form zachowan” wylania si¢ z deklaro-
wanych zachowan tych respondentdow, ktérzy wykonuja zawody wymagajace
stosunkowo wysokich kwalifikacji badz posiadajacych wysoki kapital kultu-
rowy. Wsrod osob aktywnych zawodowo wyzsza kadra zarzadzajaca i osoby
wykonujace wolne zawody, prawnicy, lekarze najczesciej poswiecaja swoj czas
na konsumpcj¢ kultury i rekreacj¢. Podejmowane przez nich strategie rynkowe
ujawniaja sprawne poruszanie si¢ w systemie kapitalistycznym oraz aktywne
wykorzystywanie zasoboéw ekonomicznych i kulturowych. W tych kategoriach
spoteczno-zawodowych najsilniej ujawniaja si¢ te elementy stylow zycia, ktore
sg zwiazane z wyborem, podmiotowoscia i refleksyjnoscia zachowan.

Osobng grupe stanowia uczniowie i studenci. Respondenci, ktorzy doko-
nali takiej autoidentyfikacji stanowia grupg¢ charakteryzujaca si¢ najwyzsza
konsumpcja kultury. Ich strategie rynkowe skierowane sa na inwestowanie
w 10zW0j osobisty oraz podnoszenie kwalifikacji, a takze podejmowanie prac
sezonowych i dorywczych. Jednoczesnie bardziej sktonni sa oczekiwaé pomo-
cy ze strony panstwa i rodziny, niz podejmowac takie rodzaje aktywnosci ryn-
kowej, ktore polegaja na obracaniu kapitatem ekonomicznym. Moze to wyni-
ka¢ z jednej strony z ograniczonych zasobdw, a z drugiej — z traktowania nauki
i podnoszenia kwalifikacji jako inwestycji.

Reprezentantami trzeciego stylu — zorientowanego wokot gospodarstwa
domowego, pracy i rodziny — sg pracownicy wykwalifikowani i niewykwalifi-
kowani oraz rolnicy indywidualni. Ze wzglgdu na podejmowane strategie ryn-
kowe w tej grupie lokuja si¢ rowniez pracownicy fizyczno-umystowi, pielgg-
niarki i technicy. Glowne strategie rynkowe w ramach tego stylu koncentruja
si¢ na oszczedzaniu, ograniczaniu wydatkow i zaciaganiu pozyczek.

Legitymizacja nierownosci spolecznych

Osobng kwestia zwigzang z problemem relacji miedzy struktura spoleczng
i kultura jest stopien legitymizacji nierownosci spotecznych. ,,Najogodlnie;j,
legitymizacja jest syndromem postaw wyrazajacym akceptacj¢ status quo”
(Domanski 2007, s. 274). Wobec ogniskowania si¢ stylow zycia wokét zroz-
nicowania wynikajacego z potozenia na rynku (lub poza nim) istotnego zna-
czenia nabiera problem legitymizacji nierdéwnos$ci przez czlonkéw klas niz-
szych (Domanski 2007, s. 275). Nierownosci spoleczne stanowia potencjalne
zrodto konfliktow. Jesli duza czgsé obywateli nie akceptuje swojego potozenia
w strukturze spotecznej przy jednoczesnym braku mozliwos$ci jego zmiany,
moze w ostatecznosci dojs¢ do delegitymizacji systemu spoteczno-polityczne-
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go jako niesprawiedliwego. W nowych demokracjach unanie dla systemu de-
mokracji rynkowej nie jest oczywiste. Moze ono mie¢ charakter negatywny
1 by¢ zwiazane ze zlymi doswiadczeniami systeméw niedemokratycznych (Bie-
linski 2006). Niemniej wedlug badan CBOS ustrdj demokratyczny kojarzony
jest przez wigkszos¢ Polakéw z takimi wartosciami jak wolno$é, szczgscie, do-
brobyt, poszanowanie dla prawa i wladzy, a odsetek os6b majacych negatywne
nastawienie do demokracji od poczatku lat dziewigédziesiatych systematycznie
spada (Opinie... 2009).

Czgsta reakcja na poczucie deprywacji jest pogodzenie si¢ z wlasnym lo-
sem. Zaréwno w spoteczenstwach tradycyjnych, jak i wspotczesnie ten typ
adaptacji wydaje si¢ dominujacy. Zwraca si¢ uwagg na fakt, ze ,,sktonnosci
te [...] maja zrodto w dostosowywaniu poziomu aspiracji do faktycznego sta-
nu jednostki” (Domanski 2007, s. 275). Z jednej strony dzieje si¢ tak dlatego,
ze jednostki zajmujace nizsze pozycje w strukturze spotecznej nie maja wie-
dzy o realnych rozmiarach kontrastéw spotecznych, gdyz brak jest bezposred-
nich kontaktéw miedzy klasa nizsza a kategoriami zajmujacymi wysokie po-
zycje. Z drugiej strony aspiracje jednostek przybieraja ksztalt hierarchii, ktora
w duzym stopniu pokrywa si¢ z ich pozycja spoleczna. Szczegdlne znacze-
nie majg tu aspiracje edukacyjne, ktore stanowia wazny element reprodukcji
zréznicowania spotecznego takze w wymiarze stylow zycia: ,,Wysokie aspi-
racje edukacyjne sa dobrem o strategicznym znaczeniu, zwlaszcza w rgkach
inteligencji, ktéra temu miedzy innymi zawdzigcza swoje sukcesy” (Domanski
2007, s. 278).

Teorie legitymizacji zaktadaja istnienie tadu normatywnego, ktory opiera
si¢ na okre$lonym systemie aksjologiczno-normatywnym. Wartosci i normy re-
guluja stosunki miedzy jednostkami zajmujacymi rézne pozycje w strukturze
spolecznej. Stopien akceptacji podzialéw i nieréwnosci zalezy m.in. od tego,
czy wartosci te akcentuja role konfliktow, czy zgody. Podejscie uniwersali-
styczne, oparte na funkcjonalnej teorii uwarstwienia, akcentuje integrujaca role
systemdw wartosci. Przyjmuje si¢ tu, ze 6w kulturowy wymiar stanowi ptasz-
czyzng porozumienia, ktdra sprzyja legitymizacji systemu hierarchii spoteczne;j.
Alternatywe stanowig teorie odwotujace sie do teorii Marksa. Centralng o$ roz-
wazan dotyczacych legitymizacji systemu zroznicowania spotecznego stanowi
tu zatozenie o zréznicowaniu owych wartosci i norm w rédznych pozycjach hie-
rarchii spolecznej. Wskazuje si¢ na mechanizm ,,panowania ideologicznego”,
ktéry pozwala klasom dominujacym na legitymizowanie wiasnej uprzywilejo-
wanej pozycji. W tym kontekscie przedmiotem dalszej analizy socjologiczne;j
powinno by¢ m.in. monitorowanie stopnia akceptacji tych wartosci w réznych
segmentach struktury spotecznej (Domanski 2007, s. 281).
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Aneks

Tabela 1. Sposoby spedzania czasu. Macierz rotowanych sktadowych

Sktadnik
Sposob spedzania czasu Aktywna. Z.a Jmo.w,a e Pasywny | Zajmowanie
konsumpcja | si¢ dzie¢mi/ A
. |towarzyski| si¢ domem
kultury wnukami
Pojscie do kina, teatru, na koncert 0,792
Pojscie do dyskoteki, kawiarni, lokalu
,,ha piwo” 0,785
Korzystanie z komputera (internet,
gry komputerowe) 0,745
Nauka, doksztalcanie si¢, podnoszenie
kwalifikacji 0,717
Zajgcia sportowe 0,643
Dziatalnos¢ spoteczna lub na rzecz
srodowiska lokalnego 0,372 0,320
Zajmowanie si¢ dzie¢mi, wnukami 0,631
Zajmowanie si¢ ogrodkiem, dziatka 0,629
Remonty i naprawy domowe 0,514 -0,412
Praca zarobkowa 0,393 0,434 -0,357
Ogladanie telewizji 0,667
Rozmowy za znajomymi, spotkania
towarzyskie 0,609
Odpoczynek (zdrzemnag sig, posiedziec) 0,565
Porzadki domowe, pranie gotowanie 0,748
Czytanie ksiazek, prasy, czasopism 0,308 0,492

Metoda wyodrgbniania czynnikdéw
— gtéwnych sktadowych

Metoda rotacji: Varimax z normalizacja Kaisera

Miara adekwatnosci doboru préby
KMO = 0,798

Test sferycznosci Bratletta Sig = 0,000
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Tabela 2. Strategie rynkowe. Macierz rotowanych sktadowych

Strategia rynkowa

Sktadnik

Aktywne
powigkszanie
kapitatu

Inwestowanie
w siebie

Wigcej
pracy,
oszczgdzanie,
kredyt

Oczekiwanie
pomocy

Inwestuje kapitat

0,707

Obraca pienigdzmi

0,633

Rozwija wiasna dziatalno$é
gospodarcza

0,565

Wynajmuje komus pokdj, dom,
mieszkanie

0,465

0,302

Wyjezdza za granicg do pracy

0,732

Doksztalca sig,
przekwalifikowywuje

0,593

Podejmuje prace dodatkowe,
sezonowe

0,562

0,316

Zaciaga pozyczki, kredyty

0,651

Ogranicza wydatki, oszczedza

0,591

Wigcej pracuje w gtdéwnej pracy

0,343

0,492

Korzysta z pomocy instytucji
(zasitki)

0,640

Korzysta z pomocy rodziny,
krewnych

0,618

Sprzedaje rzeczy, ktore posiada

0,561

sktadowych

Metoda wyodrgbniania czynnikéw — glownych

Metoda rotacji: Varimax z normalizacja

Kaisera

KMO = 0,687

Miara adekwatnosci doboru proby

Test sferycznosci Bratletta Sig = 0,000
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Tabela 3. Kategorie spoteczno-zawodowe a sposoby spedzania czasu. Kontry-
bucje profili wierszowych i kolumnowych do inercji osi gtéwnych

Procent Wymiar
Kategoria spoteczno-zawodowa bezwladnosci
ogolem 1 2
Wiersze
Inteligencja, wyzsze kadry kierownicze, wolne zawody 0,097 0,117 | 0,029
Pracownicy administracyjno-biurowi, nauczyciele 0,047 0,058 | 0,010
Pracownicy fizyczno-umystowi, pielggniarki, technicy 0,005 0,003 | 0,015
Pozostali pracownicy wykwalifikowani 0,024 0,006 | 0,073
Pracownicy niewykwalifikowani 0,035 0,034 | 0,032
Rolnicy indywidualni 0,153 0,160 | 0,136
Wthasciciele prywatnych firm, zaktadow, sklepow 0,037 0,028 | 0,067
Uczniowie, studenci 0,311 0,348 | 0,195
Emeryci, rencisci 0,198 0,166 | 0,309
Bezrobotni 0,046 0,041 | 0,066
Zajmujacy si¢ domem i niepracujacy z innych powodow 0,046 0,041 | 0,066
Kolumny
Aktywna konsumpcja kultury 0,595 0,770 | 0,043
Zajmowanie si¢ dzie¢mi/wnukami 0,250 0,160 | 0,553
Pasywny towarzyski 0,059 0,059 | 0,044
Zajmowanie si¢ domem 0,096 0,012 | 0,360
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Tabela 4. Kategorie spoleczno-zawodowe a strategie rynkowe. Kontrybucje
profili wierszowych i kolumnowych do inercji osi gtownych

Procent Wymiar
Kategoria bezwtadnosci
ogolem ! 2
Wiersze
Inteligencja, wyzsze kadry kierownicze, wolne zawody 0,103 0,085 | 0,251
pracownicy administracyjno-biurowi, nauczyciele 0,009 0,006 | 0,016
Pracownicy fizyczno-umystowi, pielggniarki, technicy 0,010 0,000 | 0,011
Pozostali pracownicy wykwalifikowani 0,024 0,001 | 0,054
Pracownicy niewykwalifikowani 0,030 0,018 | 0,094
Rolnicy indywidualni 0,096 0,088 | 0,182
Wriasciciele prywatnych firm, zaktadow, sklepéw 0,328 0,403 | 0,001
Uczniowie, studenci 0,069 0,028 | 0,313
Rmeryci, rencisei 0,040 0,024 | 0,074
Bezrobotni 0,144 0,174 | 0,002
Zajmujacy si¢ domem i niepracujacy z innych powodow 0,144 0,174 | 0,002
Kolumny
Aktywne powigkszanie kapitatu 0,425 0,490 | 0,131
Inwestowanie w siebie 0,073 0,013 | 0,288
Wigcej pracy, oszczedzanie, kredyt 0,086 0,010 | 0,552
Oczekiwanie pomocy 0,416 0,488 | 0,029
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